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大铲社区党群服务中心简介 

大铲社区党群服务中心是在政府主导、推动、扶持下，依托社区资源、由社工专业机构运营的公益服

务平台。根据“2016年4月26日下午深圳召开的社区党群服务中心建设研讨会”的会议要求，更名为“大

铲社区党群服务中心”，由社区党委管理，开展党群服务。 

中心位于深圳市南山区蛇口新街合兴大厦106号二楼，中心占地面积405平方米，在功能设置上有办公

室、个案室、四点半课堂、爱心图书角、多功能培训室等，场地资源较为丰富，设施齐备。 

中心立足社区，依托各类服务设施，以特殊和困难人群为重点对象、以满足全体居民物质文化生活需

求为目的，致力于将其打造为向全体社区居民提供多样化社区服务、满足其不同层次需求、提高其生活质

量的平台。结合社区需求开展大铲社区儿童青少年健康成长护航项目、大铲社区“幸福一家人”亲子项目

等活动，拓展了社区内家庭发展服务。 

中心开放时间 

周一到周五 上午：9:00-12:00 

            下午：14:00-18:00 

除法定假日外，请留意“大铲社区

党群居民群”及“大铲社区招募

群”上发布的《关于中心暂停开放

的温馨提示》。 

   深圳市升阳升社会工作服务社 

SHENZHEN MUNICIPALITY SYS SOCIAL WORK SERVICE CENTRE  

助力更生 助老安养 

关怀社群 扶弱助困 

促进个人全面成长及达致社区可持续发展 

窗口服务热线：0755-26826173（大铲社区工作站） 

大铲社区工作站地址：蛇口新街石云阁三单元三楼 

新浪微博：@大铲社区 

大铲社区居民群：98703384  

大铲社区家园网：http://www.szshequ.org/dachan/ 
微信公众平台 大铲社区居民群 

活动二：大铲社区党员群众志愿者清洁日 

大铲社区党群服务中心全体社工人员每月第一周周五跟随

大铲社区工作站全体工作人员以及社区党员、群众志愿者一起

清理社区死角，美化社区环境，以此呼吁社区居民爱好社区环

境，不乱扔垃圾。 

常规活动篇 

活动一：大铲社区社情民意走访 

大铲社区党群服务中心全体社工跟随蛇口街道办驻大铲社

区的领导及大铲社区工作站的全体工作人员，于每周二下午定

时走访社区了解社情民意，同时深入基层宣传社工服务，了解

社区居民的服务需求。 

活动三：大铲社区“菁英堂”四点半课堂 

自2017年12月4日起每周周一至周四下午16:30-17:30，大

铲社区“菁英堂”四点半课堂为社区内学生提供免费托管、简

单课业辅导服务，期待您的参与。 

活动五：快乐加油站之家庭电影院 

为了给社区居民提供一个轻松愉悦的观影环境，丰富居民

的娱乐生活，缓解居民的压力，创造一个社区居民互相认识、

增进了解的平台，大铲社区党群服

务中心特意面向社区及社区周边所

有居民推出家庭电影院的活动，活

动于每个双周五的晚上 19:30至

21:00进行。 

活动四：为民服务（缝补） 

视义工情况不定期为社区居民（社区内孤寡老人、特殊困

难群体优先）提供缝补服务。  

活动免费 欢迎报名 

具体活动信息 
和报名方式 

以招募信息为准， 
请留意QQ群和微信群 
发布的招募信息。 

序号 日期 活动名称 内容简介 活动对象 名额 
负责 

社工 

1 

自2018年1月1日起 

周一至周五 

9:00-12:00 

14:00-18:00 

（法定节假日除外） 

为民服务 

（缝补） 

视义工情况不定期为社区居

民（社区内孤寡老人、特殊

困难群体优先）提供缝补服

务。 

社区居民 不限 何思泉 

2 

2018年8月

7/10/14/17/21/24日

（即8月7日起每周二、

周五上午10:00-11:00） 

亲子DIY手工小组 

带领社区中的亲子进行不同

内容的创意DIY手工，共开展

六节。 

社区 

6-14岁 

亲子家庭 

10对 王晶 

3 

2018年8月10日 

周五晚上 

19:30-21:00 

快乐加油站之 

家庭电影院 

为社区内亲子家庭播放 

《小马宝莉大电影》。 
社区居民 不限 何思泉 

4 

2018年8月13/20/27、9

月3/10/17日 

（即8月13日起每周一 

下午14:30-16:00） 

齐舞青春小组 

邀请舞蹈老师带领职康中的

会员学习健身操，促进身心

健康。 

职康会员 待定 王晶 

5 

自2018年8月13日起 

每周一下午（共六节） 

17:00-18:00 

锦绣年华- 

八段锦学习小组 

邀请专业讲师，为居民教授

八段锦，培养居民健身意

识，丰富居民的业余生活，

强身健体。 

社区居民 10名 刘芬 

6 

2018年8月16日 

周四 

09:00-18:00 

参观禁毒教育基

地和安全教育基

地 

带领儿童青少年前往禁毒教

育基地，向他们普及毒品知

识，提高他们要远离毒品珍

爱生命的意识；前往安全教

育基地，体验安全教育设

施，了解安全教育知识。 

社区 

儿童青少

年 

20名 吕琴琳 

7 

2018年8月24日 

周五晚上 

19:30-21:00 

快乐加油站之 

家庭电影院 

为社区内亲子家庭播放 

《猫与桃花源》。 
社区居民 不限 何思泉 
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2018年7月18日15点整，由大铲社区党群服务中心主办、大铲社区老年协会承办的“妙笔生花”书法绘画培训班暨大

铲社区学生夏令营于大铲社区工作站会议室正式启动。 

本次启动仪式由大铲社区老年协会张能眼老师主持。在启动仪式上，大铲社区老年协会会长李鹤松代表老年协会向各

位参与培训班的小朋友表达了欢迎之意。大铲社区工作站余副站长介绍了这次培训班

的背景与筹备情况，希望大家可以珍惜这次学习的机会，好好学习国粹文化。 

而后，由老年协会张能眼老师向各位小朋友说明以后上课安排以及注意事项，同

时老年协会理事卢永泉向参与的学生发放毛笔、颜料、画板、毛毡等学习工具。 

本次开班仪式教授了小朋友握笔的姿势，书法的楷书、行书等五种字体，点、

撇、捺等八样笔画，以最经典的“永”为出发点进行练习。 

至15时三刻，本次启动仪式结束，暑期绘画书法培训班正式拉开帷幕。 

深圳的夏天，时而阴雨时而晴天，但依然没能阻挡大家参与活动的热情，在2018年7月14日上午8点，大铲社区党群服

务中心全体社工带领社区中的10个亲子家庭共同前往小南山公园，开展了以“环保从我做起，亲子爬山”为主题的社区义

工活动。 

由于天公作美，凉爽的天气给予了爬山的人们心里一丝感动，大家一路上认真捡拾垃圾，亲子之间默契配合，伴随着

欢声笑语，我们来到了山顶进行眺望美景。稍后进行了环保小知识竞赛，小朋友们积极举手回答问题，大家围坐在亭子中

分享畅谈爬山的所见所闻，最后，伴随着成语接龙的游戏，脚步轻快的下山乘车

回家，通过大家共同的努力，小南山公园拥有了整洁的环境。 

本次活动属于大铲社区“幸福一家人”民生微实事项目，通过开展本次活

动，亲子之间的互动增多，营造了运动健康的家庭氛围，树立起了环保意识，社

区义工队伍不断发展壮大，本次活动圆满结束。 

亲
子
共
爬
山
，
做
环
保
卫
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□
王
晶 

活动一：大铲社区“幸福一家人”亲子项目之环保从我做起，亲子义工爬山 

活动二：大铲社区“妙笔生花”书法绘画培训班 

活动三：大铲社区“幸福一家人”亲子项目之“童心童励，趣味一夏”亲子夏令营 

童
心
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励
，
趣
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□
王
晶 

2018年7月18日至20日，大铲社区党群服务中心在英德开展了以“童心童励，趣味一夏”为主题三天两夜的亲子夏令

营活动，系大铲社区的民生微实事“幸福一家人”项目。本次活动共有社区15个亲子家庭参加，在炎炎夏日的暑期，外出

游玩清爽一夏，拉近亲子之间的感情。 

首先，大家一同前往了英德茶园，学习采摘“一芽两叶”、“一芽一叶”的茶叶，以及参与制茶的炒茶环节，然后一

起品茶，体验了茶叶的生产过程趣味多多。 

接着，一起参观仙桥地下河，体会到了自然景观溶洞的奥妙，大家充分发挥了自己的想象力，把钟乳石想象出一个又

一个生动的画面，如有跳水的美女、看门的石狮、钓鱼的姜太公等。 

然后，来到了第二天，上午一同前往英西峰林徒步，路途上有很多美丽的景色，如山峰、小溪、人家等，还看到了著

名的骆驼峰，一路欢声笑语的来到了终点。 

其次，来到当地的著名景点-九龙小镇，大家满怀期待，看到了很多盛开的荷花，踏着彩虹阶梯前往溶洞，在玻璃栈

道俯瞰整个景区的美景，参与者纷纷感叹：“此地山清水秀，不枉此行。” 

再次，大家来到了亚婆田（白水寨）生态旅游区，登山观看瀑布，瀑布一

泻千里，飞流直下，自带空调的氛围，使亲子情不自禁的在此留念。 

最后，来到当地村民出资修建的铁溪小镇，其中有很多历史古迹的房子，

还有宗祠、石板小路、民宿以及盛开的茉莉花，参观行程至此结束。 

三天两夜的时间，给予了亲子和朋辈之间充分的接触机会，亲子之间交流

增多，朋辈之间由陌生到熟悉，建立起了友谊的桥梁。小朋友们活泼可爱，想

象力丰富，善于发现生活中很多美好的事情，希望有机会还可以一起出去旅

行，本次亲子夏令营活动圆满结束。 

活动四：儿童青少年身体健康讲座之高热及流感的护理 

小
儿
高
热
处
理
我
知
道  

□
刘
芬 

2018年7月26日上午10点大铲社区党群服务中心邀请蛇口人民医院赵芳护士长为社区居民讲解了小儿高热的处理。 

首先，赵医师为居民介绍了自己的从业经历，以及本次活动的主要内容；接着，赵医师为居民讲解了小儿高热的护理

和流感高发期的如何做好预防；通过与居民不断互动，了解居民在日常生活中小孩子的发热现象，为居民解答遇到类似情

况的解决方式；例如：6个月的小朋友尽量不要带到人口密集的地方、小朋友皮肤较嫩尽量不用酒精物理降温、小朋友若

发热，可以物理降温，通过将病儿安置在有空调的室内，在额部、颈旁、腋

下、腹股沟等处用冰敷或者使用降温贴等。 

通过赵医师的讲解，居民了解到了疫苗的接种、发热的饮食注意以及发

热钱的预防措施，增长了居民的健康知识，提升了居民对小儿发热的重视，

更加专业的进行小儿高热处理。 

活动五：大铲社区儿童青少年健康成长护航项目之华侨城湿地公园教育活动 

我
们
一
起
去
华
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湿
地
公
园
啦 

□
吕
琴
琳 

2018年7月28日上午8点整，大铲社区党群服务中心组织了社区内20名儿童前往华侨城湿地公园参观学习。该活动是大

铲社区2018年民生微实事儿童青少年健康成长护航项目的单次活动，旨在通过参观华侨城湿地公园的自然风光，了解生态

保护，为社区内儿童青少年的健康成长保驾护航，让其在自然的环境中学习。 

华侨城湿地公园位于欢乐海岸项目北区，占地面积约为68.5万平方米，地处红树林湿地，拥有着大面积的红树景观和

100多种珍稀鸟类，是深圳湾填海留下来的珍稀生态区域。在本次参观活动中，热心的志愿者朋友带小朋友参观了生态

馆，介绍了各种珍稀鸟类和华侨城湿地公园的变迁与历史，还带领小朋友直接接触自然，以现场教学的形式讲解了红树的

种类与特点。 

或许活动结束后大家只是记住了一种叫做黑脸琵鹭的珍稀鸟类，有一种

会吐盐的职务叫做老鼠簕，原来这个植物也是有胎生的；又或许有小朋友记

住了我们个人的生态承受力超过了1就开始拖环境的后腿，如果不保护湿地

就会消失。哪怕只有一点点，这些“或许”就是我们所希望的。 

活动六：大铲社区“幸福一家人”亲子项目之伴爱阅读，亲子读书会 

亲
子
绘
本
，
书
香
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□
王
晶 

在2018年7月28日至29日，大铲社区党群服务中心开展了以“伴爱阅读”为主题的亲子读书会活动，共开展2期，本次

活动是大铲社区2018年民生微实事“幸福一家人”亲子项目的单次活动。活动共有社区内的12个亲子家庭参加，并邀请到

了绘本故事妈妈和小朋友在社区内提供公益的讲读，绘本故事内容生动有趣，小朋友们徜徉在书的海洋中，聚精会神的聆

听，亲子通过互动增进了感情。 

活动伊始，小朋友和家长陆续来到活动室，在自我介绍之后，一起做“小老鼠上灯台”的互动游戏，在轻松愉快的氛

围里，故事妈妈用温柔动听的声音，带领亲子进入了绘本的世界，认真专注的神情浮现在每个人的脸上，讲读绘本的时间

过得飞快，感觉意犹未尽。 

接下来，伴随着身体律动游戏的带动，气氛变得热情高涨，在亲子过河的互动小游戏中，两对亲子之间进行比拼，大

家争分夺秒的前进，互相鼓舞，都到达了终点，脸上洋溢着开心的笑容。 

绘本故事还在继续，亲子之间通过对话的形式，讲述了《最喜欢妈妈》这

本绘本，给在场的家长以反思，同时让小朋友感受妈妈平凡而又伟大的爱。在

活动的尾声，每位亲子的手中都拿到了一本绘本，共同阅读故事，书声朗朗贯

耳。 

陪伴是最长情的告白。希望社区内的每位家长能够在快节奏的生活中，不

要忽略了孩子的感受，抽出一点时间陪伴自己的孩子，让爱伴阅读，愿每位宝

贝都健康快乐的成长！ 

妙
笔
生
花    

□
吕
琴
琳 


