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    渔二社区党群服务中心是由深圳市升阳升社会工作服务社承接的政府购买项目，中

心由1名项目主任、2名一线社工，2名行政助理人员组成。

    中心秉承“参与社区服务，促进社会和谐”的服务理念，以满足社区居民最迫切的

需求为目标，以“社区参与”和“资产为本”的理论视角介入社区服务，积极回应社区

居民需求，积极打造“一站式、多元化”的社区服务平台，不断挖掘居民自身潜力及社

区资源，致力于携手居民共建一个友爱、互助、共融的和谐社区。

【服务内容】

    社区助老服务、社区助残服务、妇女儿童及家庭服务、社区青少年服务、失业及特

困人员服务、居民社区融合服务、社区慈善服务、邻里互助服务、社区志愿者队伍建设

服务

【我们的愿景】

    缔造持续创新、互助互爱的专业团队，成为多元发展、卓越高效的服务机构。

【我们的宗旨】

    专注家庭服务，推动社区发展，促进社会共融。

【我们的价值观】

    尊重、正面、创新、专业。

中�⼼�简�介

联系我们：
电话：0755-88272864
地址：南山区蛇口新街90号合兴大厦2楼（麦路嘉面包）
Qq群：291445547（渔二居民交流群）
家园网：http://www.szshequ.org/yuer/
微博地址：http://weibo.com/yuershegong2014

开放时间：

周一至周五  上午：9:00-12:00  下午：14:00-18:00

其余时间根据居民需求不定时开放。

社区周五影院
    为丰富社区居民的精神文化生

活，给社区居民送去欢乐，也为

他们搭建沟通的桥梁，增进邻里

之 间 的 情 感 交 流 ， 营 造 社 区 文

化。

时间：周五晚上7点（隔周播放）

地点：蛇口新街90号合兴大厦2楼
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    为切实做好交通安全事故预防

工作，党群服务中心受深圳市公安

局交通警察支队南山大队委托在社

区开展交通安全进社区项目，努力

提升全区市民交通安全意识。

    项目包括交通安全宣传活动、

专题宣讲活动、组建交通志愿者队

伍、事故人员危机干预等。

    过期药品家庭管不好会危

及生命，随意丢弃会污染环

境，被黑心商贩回收再售则有

更大危害。社区配备有过期药

品回收箱、回收袋等工具，常

年回收由社区居民投递过来的

过期药品，也为居民提供安全

用药的指引。

微信扫⼀扫，
了解更多资讯!

四点半课堂
    “四点半课堂”主要是为社区小学

生在放学后到家长下班回家前这段“真

空时间”提供一个免费学习的场所，让

小朋友在放学后能有一个安全、温馨的

学习去处。

服务对象：渔二社区儿童青少年

   人数不限

开课时间：每周一至五

下午4：30－6：00

志愿者招募
    想让自己的生活变得多姿多彩吗？

想让自己的生活变得更加充实和有意

义吗？想结识更多的朋友吗？心动不

如马上行动，赶紧加入我们的志愿者

队伍吧！

    报名资料：1张一寸免冠照片及身

份证或居住证

“学做广东传统小吃”制作钵仔糕活动
    7月27日下午，渔二社区党群服务中心开展“学做广东传统小吃”制作钵仔糕活动，是渔二社区民
生微实事“渔二为家，与你同在”外来长者本地融入项目——“晒晒家常菜”系列活动其中之一，吸

引近50名社区长者及居民参加。
    钵仔糕顾名思义用钵仔来蒸糕，起源于清朝，已有数百年历史，
曾风靡广东街头巷尾，在深圳却鲜见踪影。现场参与居民不少表示没
有吃过，对制作钵仔糕的道具感到很新奇。钵仔糕以粘米为主要材料
制成，社工一边讲解制作步骤一边进行示范，引导居民放入材料顺序
以及方法。放进蒸笼里，十几分钟过后一个个晶莹剔透的钵仔糕就完
成了，在等待冷却成型的过程中，不少居民就忍不住先吃了起来。吃
着自己动手做的爽滑可口的钵仔糕，李阿姨说：“没想到做法那么简
单的，回家可以自己做了。”
    本次活动通过传统美食制作让社区外来长者对本地文化有了进一
步了解，增强了社区归属感。
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“为生活添色彩”渔二社区油画培训
    为丰富社区妇女的业余文化生活，并为其提供技能学习平台，渔二社区近日开展“为生活添

色彩”油画培训，活动共开展6节，吸引社区18名妇女的参与，本次活动是渔二社区民生微实事妇

女综合能力提升计划其中一项内容。

    大多数参加的学员是第一次学习油画，第一节课大家带着忐忑的心情，觉得自己可能完成不

了作品，对自己没有信心。经过社工的鼓励，以及油画

老师的讲解及指导，学员们试着在画板上构图，在第二

节上色彩时，大家就慢慢开始进入状态，一笔一划都很

认真投入，专心致志完成作品。当学员们看到第一幅作

品呈现在眼前，大家感到很开心、很有成就感，更增加

了对油画的兴趣。培训结束时，每个学员都完成了属于

自己的三幅不同风格的油画。

    学员彭女士看着自己的作品说道：“原来自己也有

艺术天赋，感谢社区提供这么好的机会，可以发现自己

的隐藏技能。”通过此次活动，不仅让社区妇女学会了

一项新技能，同时也提升了社区妇女的自信心。

“鼓舞青春”渔二社区儿童青少年非洲鼓学习小组
    鼓声悠扬，鼓舞青春。7月28日上午，为期六节的儿童青少年非洲鼓学习小组活动圆满结束。

此次非洲鼓学习小组是渔二社区民生微实事项目“向上吧，少年”多元智能青少年成长计划中的

其中一项内容，旨在提升参与者的乐感，增强其在学习非洲鼓和非洲文化过程中的情感交流及情

绪管理能力，促进其在朋辈群体之间的交流与合作。

    非洲鼓上手简单，极富韵律和激情。非洲鼓老师通过示范

表演、手把手教学、穿插讲授趣味非洲文化的方式，充分调动

了小组组员们的学习热情。从低、中、高音到《我的小宝

贝》、再到《咖喱咖喱》，通过六节非洲鼓课程，组员们不仅

学会了非洲鼓的基本乐理知识及技巧，在一定程度上提升了自

身的乐感，也在欢快激昂、原始淳朴的鼓声中收获了满满的友

谊与欢乐！

    通过本次非洲鼓的学习，组员们大都能够独奏或合奏表演

非洲鼓。组员们纷纷表示非洲鼓非常易学好玩，自己在学习的

过程中感觉非常开心，更有组员希望能够每天都来学习非洲鼓

课程。

 

“党群义动”渔二社区志愿者便民服务日
    为提升居民生活质量，传递公益服务理念，构建幸福、安

全、融合的社区，7月31日下午渔二社区党群服务中心组织辖

区的爱心企业和社区义工等，在华城百货门口举行一场“党群

义动”志愿者便民服务。“党群义动”志愿者便民服务每个月

开展一次，是精品特色社区创建其中一项活动，为居民提供口

腔检查、义诊、手机贴膜、义剪、艾灸、免费领取糖画等便民

服务，此次活动共计服务社区居民300余人次。

    在社工的引导下，居民们井然有序地进行口腔检查服务。

活动现场，专业口腔科医师为居民仔细的检查，热情地与他们

交流。两个小时的口腔检查服务中，发现有几位居民口腔内的

情况比较严重，社工为他们介绍社区有一项民生微事实“爱牙

在行动，微笑每一天”口腔护理活动，其中就有免费洗牙活

动，几位居民表示很感兴趣，愿意参加这个公益项目获得免费

的医疗资源。通过检查，不少居民为自己的牙齿检查情况感到

安心，在医师的专业建议下，也加强了对牙齿健康的正确护理

方法的认识。

    在另一边，正在有序地进行免费剪头发、义诊、领取糖画

活动。几位居民得知有糖画活动，特意回家把家里的小朋友叫来体验什么是糖画。“现在这些中国

传统手艺活很久没见了，带小朋友见识一下，不要忘了我们的手艺活才行”、“你们这个活动太棒

了，小时候吃过玩过糖画，现在长大了都很难找到了”。居民也纷纷感谢社区为大家提供这些便民

服务。

    本次便民活动持续了大半天，居民志愿者提供的服务得到了居民的点赞，志愿者从活动中得到

了肯定，获得满足感。“便民服务活动方便了我们居民，尤其是老年人，希望以后能经常开展，定

期举办。”不少居民建议。据渔二社区相关负责人介绍，社区将持续开展便民服务日活动，强化

“党群义动”、“便民为民”服务理念，加强居民之间的交流与互动，努力构建幸福、温馨、安

全、融合的社区。小组的学习之后，现在能够听得懂一些简单的粤语，希望以后可以带上家里的小

孩一起来学。

“爱牙在行动 微笑每一天”口腔护理活动
    为提高社区居民的口腔保健意识，增强牙病防治知识，树立口腔健康观念和自我口腔保健的

意识，7月25日下午，渔二社区党委携手爱康健齿科集团恒雅口腔门诊部为社区30余名居民开展了

一场“口腔健康保健知识”讲座，有针对性的对社区居民们口

腔卫生进行咨询和解答。

    活动中爱康健齿科李医生详细的讲解了如何保护牙齿、预

防各类口腔疾病的知识和方法，告诉大家口腔健康问题和不注

意口腔保健和日常生活不良习惯等有关，让社区居民们对口腔

保健及口腔疾病治疗有了更直观的认识。

    居民表示通过此次口腔保健宣传活动，普及了牙病防治知

识，增强了居民的口腔健康观念和自我口腔保健的意识。
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